ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICiPIO DE AGROLANDIA
CONCURSO PUBLICO N2 01/2024

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI:

Confira se o cargo para o qual se inscreveu é o constante abaixo:

DIRETOR DO CECA

ORIENTACOES

» Este Caderno contém 40 (quarenta) questdes, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, Ce D) e
uma Unica resposta correta em cada questdo. Em caso de divergéncia de dados e/ou defeitos, solicite
providéncias ao fiscal de sala.

» Vocé receberd o Cartdo-Resposta, no qual serdo transcritas as respostas do Caderno de Questées,
com caneta esferografica de tinta ou preta, de acordo com as orienta¢des de preenchimento
contidas nele.

» Apds o preenchimento do Cartdo-Resposta, o candidato devera assinar o mesmo, sob pena de
invalidez do documento.

» Durante a realizacdo das provas é vedado:

a) consultar livros, cddigos, manuais, impressos ou quaisquer anotacdes ou equipamentos
eletronicos;

b) acomunicacdo entre os candidatos;

c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;

d) aingestdo de alimentos e bebidas, com excec¢do de agua acondicionada em embalagem plastica
transparente sem rétulos e/ou etiquetas;

e) entregar o cartdo-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu inicio;

f) o uso de relégio de qualquer tipo e aparelhos telefonicos, quaisquer equipamentos elétricos ou
eletrdnicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.

» A saida da sala de prova, com a entrega do Cartdo-Resposta, somente sera permitida depois de
transcorridos 45 minutos do inicio da mesma.

» Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartdo-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou
responsavel pela empresa executora. A ndo entrega do acima especificado, implicara na eliminagao
do candidato do Concurso Publico.

» O tempo de duragdo total da prova é de 03 horas, incluido o tempo para preenchimento do Cartdo-
Resposta.

COMPOSICAO DA PROVA

LINGUA PORTUGUESA 10 questdes
MATEMATICA 05 questdes
INFORMATICA BASICA 05 questdes
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS 20 questdes

TOTAL | 40 questdes

ATENGCAO: OS 3 ULTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERAO PERMANECER JUNTOS
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARA 0S
CARTOES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 10.
Escolhendo times na escola

Se eu pudesse voltar atras, ndo participaria dos jogos da
exclusdo, dos jogos da rejeicdo da minha infancia.

Teria boicotado, feito greve, discursado contra.

Ha dores que demoram para doer. A consciéncia social nem
sempre é pontual, nem sempre esta desperta desde cedo.

Eu ndo previa os efeitos danosos para tantos outros meninos
como eu.

Uma vez que eu ndo arcava com o preconceito, ndo entendia
a sua influéncia perniciosa, o seu papel desagregador, o seu
exemplo antieducacional.

Nas aulas de educacdo fisica, o professor indicava dois
colegas para escolher os times. Cada um desfrutava do direito de
chamar, alternadamente, integrantes para sua equipe.

Eu sempre fui boleiro, e terminava sendo um dos primeiros
recrutados. Ndo penava como alvo da perseguicdo. Dispunha da
confianca imediata dos meus semelhantes, entdo me calava.

Depois que os melhores eram convocados, numa disputa de
preferéncia por quem havia mostrado habilidade nas peladas do
recreio, acontecia um bizarro concurso para evitar os piores no
préprio time.

Os capitdes se digladiavam para ndo contar com os “pernas
de pau” em sua formagdo. Xingavam publicamente os que
sobravam no final da seletiva.

Disparavam desaforos para criangas indefesas que estavam
ali justamente para aprender futebol. Criangas que ndo tinham
nenhuma obriga¢do de conhecer os fundamentos do esporte.

— Pode ficar, jogamos com um a menos.

— Ele ndo, é muito ruim.

— Nem colocando de goleiro.

— Ele ndo presta nem como poste.

Qual o propdsito da escola sendo dar chance para quem
nunca entrou em campo? Mas vivemos num pais segregador,
pulando etapas, em que é dificil ensinar o basico. Parece que
todo mundo deve nascer sabendo.

Assim muitos jovens perderam a vontade de comparecer a
interacGes coletivas, postos de lado ja nos ensaios e treinos da
vida.

Eu queria pedir desculpa retroativa a todos que foram
zombados nas peneiras estudantis, apelidados de “perebas” ou
de “babas”, ofendidos pela sua aparéncia, num bullying perigoso
sobre obesidade e demais caracteristicas fisicas.

A todos que ndo receberam uma misera oportunidade, um
Unico incentivo, a prote¢do do acolhimento, o cuidado para se
entrosar pouco a pouco, sem a hierarquia sumaria de valor, sem
o julgamento prévio.

Lamento a minha passividade. Tdao obcecado no meu
desempenho, focado no meu individualismo, egoista nos dribles,
feliz com a fragilidade do adversario, eu ndo via na época o
quanto eles sofriam com qualquer erro, qualquer passe torto,
qualquer tiro a gol longe da meta, defenestrados por
antecipacdo. Atuavam sob o signo do panico e da opressao, para
confirmar expectativas e agouros. N&do se encontravam
relaxados ou motivados. Experimentavam um terrorismo
psicolégico desmedido. Nado usufruiam de paz para tentar, falhar,
retomar, condenados a provar o engano nos primeiros minutos
de bola rolando. A indisposi¢do reforcava os esteredtipos, os
rotulos, os recalques.

Ja comegdvamos a aula derrotados moralmente.

Autor: Fabricio Carpinejar - GZH (adaptado).
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01) O autor, ao relembrar sua infancia e as escolhas de times
nas aulas de educagdo fisica, reflete sobre sua postura e a dos
colegas em relagdo aos alunos que eram constantemente
excluidos. Qual é o sentimento predominante que o autor
expressa ao revisitar essas memaorias?

a) Nostalgia, por recordar momentos felizes e bem-sucedidos
da infancia nas atividades esportivas.

b) Indiferenga, por considerar as escolhas apenas parte da
rotina escolar, sem maiores implicagdes.

c) Raiva, por lembrar de situagdes em que ndo foi reconhecido
como o melhor jogador da turma.

d) Culpa, por perceber que, mesmo sem ser diretamente
ofensivo, foi conivente com a exclusdo e o sofrimento de
colegas.

02) Ao escrever o texto “Escolhendo times na escola”, Fabricio
Carpinejar utiliza uma experiéncia pessoal para discutir um
tema mais amplo que transcende o ambiente esportivo. Qual é
o principal objetivo do autor ao compartilhar essa lembranca
da infancia?

a) Criticar a metodologia do ensino esportivo nas escolas,
apontando falhas na forma como os professores organizavam
0S jOogos.

b) Relatar suas conquistas esportivas na infancia, destacando
suas habilidades no futebol e sua popularidade entre os
colegas.

c) Refletir sobre a exclusdo social e o bullying no ambiente
escolar, demonstrando arrependimento por ndo ter percebido
e combatido essas atitudes na infancia.

d) Incentivar a competicdo saudavel entre os alunos, sugerindo
que o esporte é fundamental para o desenvolvimento da
autoconfianga.

03) Considerando o texto de Fabricio Carpinejar, analise as
afirmativas a seguir, que tratam das reflexdes do autor sobre o
ambiente escolar e a formacgao de times nas aulas de educagdo
fisica:

I. O autor reconhece que, por ser boleiro, ndo percebia o
sofrimento dos colegas excluidos, pois estava focado em seu
proprio desempenho.

Il. O texto sugere que o ambiente escolar, ao invés de acolher
e ensinar, pode reforcar preconceitos, esteredtipos e praticas
de exclusdo entre os alunos.

lIl. O autor demonstra orgulho de nunca ter sido o ultimo a ser
escolhido nos times, mostrando satisfacdo por sua
popularidade entre os colegas.

Esta correto o que se afirma em:

a) Apenas I.
b) Apenas | e ll.
c) Apenas Il e lll.
d)1, el

04) Na oragdo “Atuavam sob o signo do panico e da opressao”,
a palavra “sob” é classificada, gramaticalmente, como:

a) Advérbio.
b) Preposicdo.
c¢) Conjungao.
d) Artigo.
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05) Em determinado momento do texto, o autor questiona:
“Qual o propdsito da escola sendo dar chance para quem nunca
entrou em campo?” Com essa indagac¢do, Carpinejar esta
evidenciando uma critica relacionada ao ambiente escolar. O
que o autor pretende destacar com essa reflexdo?

a) Defender que apenas os alunos talentosos devem participar
das atividades esportivas, para que o time tenha melhor
desempenho.

b) Sugerir que a escola deve promover a inclusdo e o
aprendizado, oferecendo oportunidades igualitarias para todos
os alunos, independentemente de suas habilidades prévias.

c) Criticar a falta de professores especializados no ensino de
esportes, responsabilizando-os pela exclusdo de alunos menos
habilidosos.

d) Afirmar que o futebol é o Unico esporte relevante nas
escolas, e, por isso, deve ser levado mais a sério pelos alunos e
professores.

MATEMATICA

11) Considere que um ano passa a ser formado por 12 meses
com 28 dias, cada um. Cada um dos meses tem exatamente 4
semanas, e cada semana tem 2 dias ndo-uUteis: sabado e
domingo. Ainda, foi definido que, entre segunda e sexta-feira,
ao longo do ano, ha 4 dias feriados, ou seja, ndo-uteis. Com
base nisso, se for sorteado um dia util desse ano, qual é a
probabilidade aproximada de ser o primeiro dia util do ano
inteiro?

a) 4,2%.
b) 8,4%.
c) 0,84%.
d) 0,42 %.

06) No contexto do trecho “Mas vivemos num pais segregador,
pulando etapas, em que é dificil ensinar o basico”, a conjungao
“Mas” introduz uma ideia de:

a) Causa.

b) Adigao.

c) Concessao.
d) Oposicdo.

07) No trecho “Eu queria pedir desculpa retroativa a todos que
foram zombados nas peneiras estudantis”, a palavra
“retroativa” pode ser substituida, sem alteracdo de sentido,
por:

a) Posterior.

b) Imediata.

c) Retrocessiva.
d) Antecipada.

12) Uma fabrica de objetos plasticos produz cubos macigos
decorativos. Os cubos possuem todas as faces com a mesma
cor, e somente uma delas tem um ponto branco no centro.
Sejam dois cubos produzidos: um de aresta 20 cm e outro de
aresta 8 cm. Se fosse possivel coincidir os pontos brancos
desses dois cubos, ambos com essa face voltada para cima, e
se retirasse o volume do cubo menor, do cubo maior, o formato
resultante teria volume de:

a) 0,001464 m?.
b) 0,000400 m?.
c) 0,007488 m3.
d) 0,006004 m?.

08) Na oragdo “Lamento a minha passividade”, o sujeito e os
termos sublinhados sdo classificados, respectivamente, como:

a) Sujeito desinencial; objeto direto.
b) Sujeito simples; objeto indireto.

c) Sujeito desinencial; objeto indireto.
d) Sujeito simples; objeto direto.

13) Uma aplicagdo financeira é regida por juros simples, com
taxa de 0,5% mensais. Uma pessoa aplica um capital de RS
120.000,00 nessas condicGes, e deseja saber quanto tempo
minimo o saque do montante serd maior que o dobro do
capital, sendo que, ao sacar o montante, a instituicdo financeira
retém 5% do montante obtido. Qual sera esse tempo minimo?

a) 15 anos.
b) 18,5 anos.
c) 21 anos.
d) 23,5 anos.

09) No que se refere a grafia de palavras, “entrosar” é um
exemplo de vocabulo em que o S tem som de Z. Em qual das
alternativas abaixo também ha um exemplo de vocabulo
corretamente grafado com S, exercendo som de Z?

a) Elogioso.
b) Sutilesa.
c) Rudesa.
d) Deslise.

10) A palavra “publicamente”, utilizada no texto, é formada por
meio de:

a) Derivacdo sufixal.

b) Derivacgdo regressiva.

c) Derivacdo prefixal.

d) Composicdo por aglutinagdo.

14) Abaixo é possivel se observar quatro diferentes conjuntos
de dados numéricos, cada um deles com exatos oito dados
numeéricos:

1,8,5,1,6,7,2,5 56,81,2,6,9,7

5971,2,3,7,7 56,94,5,6,8,8

Considere que se deseja obter a mediana entre as médias
aritméticas dos quatro conjuntos de dados numéricos. Qual das
alternativas apresenta essa mediana? (Considere duas casas
decimais e critérios de arredondamento nos resultados).

a) 5,13.
b) 5,32.
c)5,5.

d) 6,38.

ESPACO PARA CALCULOS E ANOTAGOES
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15) Sejam duas progressGes, sendo a Primeira, aritmética, e a
Segunda, geométrica. A Primeira possui como primeiro
elemento, o numero 2, e tem como razdo, o nhimero 2. A
Segunda possui como primeiro elemento, o numero 2, e tem
como razdo, o numero 3. Qual serd o elemento da Primeira que
terd o mesmo valor do 10° elemento da Segunda?

a) 39365°.
b) 19682°.
c) 39366°.
d) 19683°.

20) No Microsoft PowerPoint 2019, em portugués, o recurso
Animagdes permite a insergao de efeitos em textos ou objetos
das apresentagdes. Estes efeitos podem se classificados em de
Entrada, de Enfase e de Saida. Qual alternativa apresenta um
exemplo de efeito de Enfase?

a) Esmaecer.
b) Onda.
c) Girar.
d) Zoom.

ESPACO PARA CALCULOS E ANOTAGOES

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

As questdes 21 a 25 se referem a Lei Organica Municipal de
Agrolandia.

INFORMATICA BASICA

16) No contexto do sistema operacional Windows 11, como se
denomina o recurso disponivel nas opg¢des de Seguranca do
Windows, representado na figura abaixo?

[PV
AV

a) Protecdo contra virus e ameacas.

b) Protec¢do de contas.

c) Seguranca do dispositivo.

d) Desempenho e integridade do dispositivo.

21) A politica de desenvolvimento urbano, executada pelo
poder publico municipal, conforme diretrizes gerais fixadas em
lei, tem por objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das
fungdes sociais da cidade e garantir, o bem-estar de seus
habitantes. Nesse sentido, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O plano diretor, aprovado pela Camara Municipal, é o
instrumento basico da politica de desenvolvimento e de
expansao urbana.

b) A reformulagdo do plano diretor, sé podera ser feita com
aprovagao por maioria simples da Camara Municipal.

c) A propriedade urbana cumpre sua fung¢do social quando
atende as exigéncias fundamentais de ordenacdo da cidade,
expressa no plano diretor.

d) As desapropriagGes de imdveis urbanos serdo feitas com
prévia e justa indenizacdao em dinheiro.

17) Qual o atalho de teclado no Windows 10 que permite fixar
ou soltar uma janela ativa na metade da tela, utilizando o
recurso de Ajuste de Tela (Snap Assist)?

a) Ctrl + Shift + Seta para a direita/esquerda.
b) Alt + Seta para cima/baixo.

c) Windows + Seta para a direita/esquerda.
d) Ctrl + Alt + Tab.

18) Em relagdo aos atalhos de teclado no Google Chrome, em
ambiente Windows, qual é o atalho, em portugués, que
permite abrir novamente a ultima aba fechada?

a) Ctrl + Shift + T.
b) Ctrl + W.
c) Ctrl + Shift + N.
d) Alt + F4.

22) Sobre as disposi¢cdes gerais e transitorias da Lei Organica
Municipal, analise as assertivas:

I. Qualquer cidaddo serad parte legitima para pleitear a
declaragdo de nulidade, ou anulagdo dos atos lesivos ao
patriménio municipal.

II. O Municipio ndo podera dar nome de pessoas vivas a bens
e servicos publicos de qualquer natureza, sendo que
somente apds doze meses do falecimento, podera ser
homenageada qualquer pessoa.

Ill. Os cemitérios, no Municipio, terdo sempre carater secular
e serdo administrados pela autoridade municipal, sendo
permitido a todas as confissdes religiosas, praticar neles
seus ritos.

Esta(30) CORRETA(S):

a)l, llelll.

b) Apenas I.

c) Apenas llelll.
d) Apenas | e lll.

19) No Microsoft Word 2019, em portugués, o atalho de
teclado Ctrl + Enter aciona qual recurso?

a) Inserir quebra de pagina.
b) Novo documento.

c) Adicionar uma tabela.

d) Alterar tamanho da fonte.

23) Os projetos de lei relativo as diretrizes orgamentarias, ao
plano plurianual, ao orgamento anual e aos créditos adicionais
serdo apreciadas pela comissdo permanente de orgamento e
finangas da(o):

a) Camara de Vereadores.
b) Secretaria da Fazenda.
c¢) Procuradoria Municipal.
d) Controladoria Interna.
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24) Sobre os tributos municipais, a(o) podera ser
cobrada dos proprietarios, de imdveis valorizados por obras
publicas municipais, tendo como limite total a despesa realizada
e como limite individual o acréscimo do valor que da obra
resultar para cada imovel beneficiado.

Quial alternativa preenche, CORRETAMENTE, a lacuna?

a) Taxa de poder de policia.

b) Imposto sobre a Propriedade Predial e Territorial Urbana.
c) Contribuicdo de melhoria.

d) Imposto sobre Servigos de Qualquer Natureza.

25) Acerca das obras e servigos municipais, assinale a alternativa
INCORRETA.

a) As obras publicas poderdo ser executadas pela Prefeitura, por
suas autarquias e demais entidades da administragdo indireta, e
por terceiros, mediante licitagdo.

b) A permissdo de servicos publicos a titulo precario, sera
outorgada por decreto do Prefeito, apds edital de chamamento
de interessados para escolha do melhor pretendente, sendo que
a concessao sO serd feita com autorizagdo legislativa, mediante
ato ou contrato, precedido de concorréncia publica.

c) O Municipio podera realizar obras e servigos de interesse
comum, mediante convénio com o Estado, a Unido ou entidades
particulares, bem assim, através de consércio, com outros
Municipios.

d) O Municipio ndo poderd realizar permuta ou cessdo
tempordria de equipamentos, para servicos, com outros
Municipios.

28) O processo disciplinar é o instrumento destinado a apurar
as responsabilidades do servidor por infragdo praticada no
exercicio de suas atribui¢cdes, ou que tenha relagio mediata
com as atribuicdes do cargo em que se encontre investido. O
processo disciplinar se desenvolve em determinadas fases.
Qual fase se configura com a publicagdo do ato que constituir a
comissdao?

a) Instauragdo.

b) Inquérito administrativo.
c) Defesa.

d) Julgamento.

29) Como medida cautelar e a fim de que o servidor ndo venha
a influir na apuragdo da irregularidade, a autoridade
instauradora do processo disciplinar poderd ordenar o seu
afastamento do exercicio do cargo, pelo prazo de até:

a) 30 dias, sem prejuizo da remuneragdo.
b) 60 dias, com prejuizo da remuneragdo.
c) 30 dias, com prejuizo da remuneracao.
d) 60 dias, sem prejuizo da remuneragdo.

As questdes 26 a 30 se referem ao Estatuto dos Servidores
Publicos Municipais de Agrolandia.

26) Para atender a necessidades temporarias de excepcional
interesse publico, pode-se controlar pessoal por tempo
determinado. Sdo de necessidade temporaria de excepcional
interesse publico, as contratages para:

| - combater surtos epidémicos.

Il - fazer recenseamento.

Il - atender situagdes de calamidade publica.

IV - desenvolver atividades didaticas ou de pesquisas cientificas
e tecnoldgicas por professor visitante, inclusive estrangeiro.

Quantos dos itens estdo CORRETOS?

a) Todos os 4.

b) Apenas 3 deles.
c) Apenas 2 deles.
d) Apenas 1 deles.

30) A autoridade que tiver ciéncia de irregularidade no servigo
publico é obrigada a promover a sua apuragao imediata
mediante sindicancia ou processo disciplinar, assegurado ao
acusado ampla defesa. Da sindicancia podera resultar:
arquivamento do processo; instauragdo de processo
disciplinar; aplicagdo de penalidade de adverténcia ou
suspensdo de até:

a) 30 dias.
b) 20 dias.
c) 15 dias.
d) 10 dias.

27) O processo disciplinar podera ser revisto, a qualquer tempo,
a pedido ou de oficio, quando se aduzirem fatos novos ou
circunstancias suscetiveis a inocéncia do punido ou a
inadequacdo da penalidade aplicada. Nesse sentido:

I. Em caso de falecimento, auséncia ou desaparecimento do
servidor, qualquer pessoa da familia poderd requerer a revisao
do processo.

Il. No caso de incapacidade mental do servidor, a revisdo sera
requerida pelo respectivo curador.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

a) Apenas | esta correta.

b) Apenas Il esta correta.
c) I e ll estdo corretas.

d) I e Il estdo incorretas.

31) O Diretor do CECA esta organizando um evento esportivo
municipal com foco na inclusdo social e promocdo da saude.
Considerando os beneficios das atividades fisicas, qual das
alternativas apresenta corretamente um dos principais
impactos positivos do esporte na comunidade?

a) Melhoria do desempenho fisico individual, com efeitos
limitados a saude cardiovascular.

b) Promocdo da saude fisica, estimulo ao convivio social e
desenvolvimento de habilidades emocionais.

c) Reducdo exclusiva da obesidade infantil, sem impacto nas
relagdes interpessoais.

d) Desenvolvimento motor nas criangas, com pouco impacto na
saude mental da populagdo.

32) Durante a elaboracgdo do plano anual de atividades fisicas
para o municipio, o Diretor do CECA deve considerar o
desenvolvimento motor nas diferentes fases da vida. Assinale
a alternativa que descreve corretamente a importancia das
atividades fisicas na terceira idade.

a) A pratica de exercicios na terceira idade é essencial para a
preservacdao da massa muscular e da mobilidade.

b) Atividades fisicas devem ser limitadas a alongamentos leves
para evitar riscos de fraturas e lesdes.

c) A pratica esportiva ndo traz beneficios significativos apds os
60 anos, sendo indicada apenas para jovens e adultos.

d) Exercicios fisicos contribuem para o fortalecimento dsseo,
mas tém pouco impacto no bem-estar psicoldgico.
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33) Ao planejar programas esportivos municipais, o Diretor do
CECA precisa garantir a inclusdo de pessoas com deficiéncia. Qual
é a principal diretriz que deve ser considerada nesse
planejamento?

a) Criar atividades recreativas isoladas para pessoas com
deficiéncia, sem integragdo com os demais grupos.

b) Garantir a adaptacgdo das atividades fisicas para promover a
participacdo de pessoas com deficiéncia de forma inclusiva.

c) Priorizar competi¢des de alto rendimento e manter pessoas
com deficiéncia em atividades de menor exigéncia fisica.

d) Focar em programas especificos de reabilitagdo, sem
necessidade de adaptagGes em eventos esportivos regulares.

38) No volei, de acordo com as regras da Federagdo
Internacional de Voleibol (FIVB), em qual das situagGes ocorre
uma falta de rotagdo?

a) Quando a ordem dos jogadores no momento do saque ndo
corresponde a sequéncia correta de rotagdo.

b) Quando o time faz mais de trés toques antes de enviar a bola
para o campo adversdrio.

¢) Quando o jogador da posi¢cdo de defesa tenta bloquear um
ataque na rede.

d) Quando um jogador realiza um saque pisando na linha de
fundo.

34) O Diretor do CECA precisa coordenar agdes que integrem a
pratica esportiva ao desenvolvimento social e cultural da
comunidade. Qual das alternativas melhor representa a fungdo
social do esporte no contexto municipal?

a) O esporte deve ser promovido como ferramenta de inclusdo
social, contribuindo para a redugdo da violéncia e promogdo da
cidadania.

b) A pratica esportiva deve ser focada na formacdo de atletas de
alto rendimento para competi¢Ges regionais e nacionais.

c) O esporte deve ser utilizado principalmente como atividade
recreativa, sem impacto significativo na coesdo social.

d) A fungdo do esporte limita-se ao ambiente escolar, com
poucos efeitos sobre a comunidade em geral.

35) O Diretor do CECA esta implementando programas de jogos
cooperativos nas escolas municipais. Assinale a alternativa que
melhor descreve os beneficios dos jogos cooperativos no
ambiente escolar.

a) Os jogos cooperativos promovem o desenvolvimento fisico
dos alunos, com foco em habilidades motoras especificas.

b) Os jogos estimulam a competicdo saudavel, priorizando o
desempenho individual dos alunos mais habilidosos.

c) Os jogos promovem a colaboragdo, o respeito mutuo e o
fortalecimento das relagdes interpessoais entre os alunos.

d) Os jogos sdo utilizados apenas como atividades recreativas,
com impacto restrito ao tempo livre dos alunos.

39) Durante a pratica de atividades fisicas intensas, o corpo
humano apresenta diversas respostas fisioldgicas ao exercicio
para manter o desempenho e garantir o equilibrio interno.
Sobre essas respostas, assinale a alternativa correta:

a) Durante o exercicio aerdbico, hda uma diminui¢do da
frequéncia cardiaca para conservar energia e reduzir o
consumo de oxigénio.

b) O aumento da ventilagdo pulmonar durante o exercicio é
uma resposta que visa eliminar o excesso de diéxido de
carbono produzido pela musculatura ativa.

c) O fluxo sanguineo é desviado dos musculos em atividade
para 6rgdos como o estdmago e intestinos, para melhorar a
digestdo durante o exercicio.

d) A produgdo de 4cido latico nos musculos durante exercicios
de baixa intensidade melhora a resisténcia muscular e evita a
fadiga.

36) O Diretor do CECA precisa avaliar o impacto das atividades
esportivas no desenvolvimento psicomotor das criangas. Qual
das alternativas apresenta corretamente esse impacto?

a) As atividades fisicas melhoram a forca muscular, mas nao
interferem nas habilidades cognitivas das criangas.

b) A pratica de esportes contribui para o desenvolvimento da
coordenagao motora, equilibrio e percepg¢do espacial.

c) O desenvolvimento psicomotor ocorre de forma natural, sem
necessidade de estimulos através de atividades fisicas.

d) As atividades fisicas devem ser introduzidas apenas na
adolescéncia, quando o desenvolvimento motor ja esta
estabelecido.

37) Em uma partida oficial de handebol, qual das alternativas
descreve corretamente uma situacdo que resulta em exclusdo de
2 minutos para o jogador?

a) Tocar a bola com o pé de forma involuntaria durante uma
defesa.

b) Demorar para repor a bola em jogo apds um gol sofrido.

c) Cometer uma falta grave que coloque em risco a integridade
fisica do adversario.

d) Segurar a bola por mais de 3 segundos sem realizar passe ou
drible.

40) A modalidade que combina movimentos ritmicos e
continuos, realizados com intensidade moderada a alta,
visando melhorar a resisténcia cardiovascular, a forca muscular
e a flexibilidade, é conhecida como:

a) Ginastica Artistica.

b) Ginastica Laboral.

c¢) Ginastica Aerdbica.

d) Ginastica Subaquatica.

RASCUNHO PARA ANOTAGAO DO GABARITO

01 11 21 31
02 12 22 32
03 13 23 33
04 14 24 34
05 15 25 35
06 16 26 36
07 17 27 37
08 18 28 38
09 19 29 39
10 20 30 40
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